
En primer lugar, quiero agradecer a todos vuestra presencia esta tarde  en 

la presentación de este libro al que Jorge le dedicó tanto tiempo sobre todo 

porque le costaba muchísimo escribir en el móvil. Gracias a José Luis por los 

días de paciencia ayudando a Jorge en sus dictados.  

Ya hace casi dos años que Jorge no está con nosotros pero era su ilusión 

contar su historia a través de los retos a los que dedicó gran parte del 

tiempo que estuvo enfermo y enseñar a todo el mundo tanto las alegrías 

como las penas que trae consigo esta terrible enfermedad. Todos los Retos 

que él cuenta en primera persona en este libro le hicieron más llevaderos 

estos años de su vida y le hicieron disfrutar un poco más de ella. Gracias al 

apoyo de toda la gente a la que consiguió conmover con su ejemplo y que 

le mostraron su apoyo incondicional, en este libro no deja de dar lecciones 

de vida y espero que quien lo lea se dé cuenta de lo afortunada que es la 

vida de una persona que tiene salud, porque al final es lo más importante. 

Estoy segura de que a todos os gustará y entretendrá su lectura. 

La segunda cosa importante para Jorge era ayudar a todas las personas 

que desgraciadamente tienen ELA para que su vida sea un poco más fácil. 

Por lo que esperemos que este libro consiga un granito de arena para  

AGRAELA, nuestra asociación.  

Muchas gracias 


